Cand: 09.05.2011-13.05.2011, orele 10-16,
Cine: Asociatia Voluntarilor din Medgidia, Primaria Pestera, Institutile de invatamant, Orizont FM, Media TV, 
Ce: Fii voluntar - Crearea de grupuri de voluntari la nivelul fiecarei instituti de invatamant din Municipiul Medgidia si comuna Pestera, inclusiv satele arondate, pentru dezvoltatrea spiritului civic si de implicare in actiunile comunitatii locale prin voluntariat,
Unde: Unitatile de invatamant din Medgidia, Constanta,
Contact: Baciu Viorel-Daniel, bviorel63@yahoo.com, 0762802789, http://asociatiavoluntarilordinmedgidia.blogspot.com 

Cand: 9-12 mai 2011, orele 9 – 12
Cine: Asociatia Psihologilor si Psihopedagogilor PROCIVITAS, ISJ Constanta in cadrul Parteneriatului educational 2010 - 2011, 
Ce: Volunta(CTO)ri in actiune, Echipa de teatru a voluntarilor PROCIVITAS va prezenta piesa: Umbrela Galbena in scolile din localitatile Constanta, Cumpana si Murfatlar.,
Unde: Constanta, Cumpana, Murfatlar, jud. Constanta,
Contact: Catalin Dorcu, office@appct.ro, 0241615522; 0766424342, www.appct.ro
Cand: 9/5/2011, 08-10, 
Cine: Grup Scolar de Electrotehnica şi Telecomunicatii 
Ce: Expozitia de fotografie "Adolescenti Voluntari” - fotografii cu si despre voluntari,
Unde: Gr. Sc. de El. si Tel., Constanta
Contact: Cristina Dobre, ital2006@yahoo.com, 0723011105,  
Cand: 9/5/2011, 08-10,
Cine: Liceul Teoretic Decebal, 
Ce: Expozitia de fotografie "Adolescenti Voluntari” - fotografii despre voluntariat si cu voluntari
Unde: Liceul Teoretic Decebal, Constanta, 
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 0740418677 
Cand: 9/5/2011, 10-18,
Cine: „Voluntar T.L.D”- Voluntarii si profesorii coordonatori din Liceul Teoretic ”Decebal” si Grup Scolar de Electrotehnica si Telecomunicatii- Constanta, The Civic Resource Centre, Constanta, 
Ce: Zona Eco - Se vor desfasura activitati de ecologizare a zonei.
Unde: Pădurea Hagieni/Cheile Dobrogei, Constanta,
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 0740418677 
Cand: 09.05.2011
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta, impreuna cu Colegiul Comercial Carol I Constanta 
Ce: Cultura mea in tara noastra - se va face un seminar despre minoritatile existente in judetul Constanta , si despre importanta si drepturile acestora 
Unde: Colegiul Comercial Carol I Constanta
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
Cand: 09/05/2011, orele 10-11,
Cine: Serviciul de asistenta sociala comunitara - Primaria Medgidia, 
Ce: Conferinta de presa - Deschiderea oficiala a Saptamanii Nationale a Voluntariatului, discutii libere cu invitatii si descrierea activitatilor zilnice de promovarea SNV
Unde: Sala de Consiliu, Medgidia, Constanta,
Contact: Ilona Dumitrescu, ilona_dm@yahoo.com, 0745769195 
Cand: 09.05.2011, intre orele 10-14
Cine: DJST Constanta, in parteneriat cu Europe Direct şi AGLT, Institutia Prefectului a Judetului Constanta, Centrul Europe Direct, ISJ Constanta
Ce: Carnavalul Comunitatii -  Reprezentare traditii a 27 de state membre a UE
Unde: Bd Tomis, Constanta
Contact: Tutuianu Marian, dsj@dsjconstanta.ro , 0241-614012 
Cand: 09/05/2011, orele 10-14,
Cine: Centrul Europe Direct Constanta,  in parteneriat cu Institutia Prefectului Judetul Constanta, DJST Constanta, ISJ Constanta, Centras Constanta 
Ce: Carnavalul Comunitatilor Europene – care implica 27 de scoli constantene, voluntari si institutii publice. Copiii se vor costuma in porturile traditionale specifice celor 27 de state membre UE si vor defila in centrul orasului Constanta
Unde: Bd Tomis, Constanta
Contact: Ionescu Andreea, contact@europedirect-constanta.ro, 0241/661257, www.europedirect-constanta.ro
Cand: 09/05/2011, orele 11-16,
Cine: Serviciul de Asistenta Sociala Comunitara - Primaria Medgidia, in parteneriat cu Asociatia Voluntarilor din Medgidia, 
Ce: Targul Voluntariatului - Prezentarea obiectului de activitate a ONG-urilor din Comunitatea locala, recrutare de voluntari, prezentarea activitatilor pe baza de voluntariat a acestora desfasurate la nivel local si disttribuire de pliante,
Unde: Piateta Decebal, Medgidia, Constanta,
Contact: Ilona Dumitrescu, ilona_dm@yahoo.com, 0745769195
Cand: 09.05.2011, intre orele 11 -13 
Cine: Societatea Nationala de Cruce Rosie Filiala Constanta 
Ce: Recunoasterea meritelor voluntarilor activi - In cadrul evenimentului ii vom delecta pe cei mai merituosi voluntari cu un mic spectacol la sfarsitul caruia se vor da diplome de recunostinta pentru timpul daruit activitatilor filialei noastre
Unde: Sediul Crucii Rosii strada Constantin Bratescu nr.71, Constanta
Contact: Lungu Carmen Gica, crucearosieconstanta@yahoo.com, 0722241206 
Cand: 10.05.2011, 14-18 
Cine: Grup Scolar Industrial Ion Banescu impreuna cu Serviciul Public Crese Asistenta Sociala, Cultura, Sport si Igiena Publica 
Ce: Pentru o mare curate - este o actiune de ecologizare a plajei.  
Unde: Plaja Mangalia; 
Contact: prof. Mihalache Corina, iulcor@yahoo.com; 0735168929; 
Cand: 10.05.2011, 11-13 
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta impreuna cu Universitatea Ovidius Constanta 
Ce: Dreptul nostru la un mediu curat - se va organiza în cadrul Universităţii Ovidius o Masă Rotundă unde va participa si CVGNM , tema propusă este ‘Dreptul nostru la un mediu curat
Unde: UNIVERSITATEA OVIDIUS CONSTANTA ,Campus
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
Cand: 10/05/2011, 12-14,
Cine: „Voluntar T.L.D”- Voluntarii si profesorii coordonatori din Liceul Teoretic ”Decebal” si Grup Scolar de Electrotehnica si Telecomunicatii 
Ce: Fii la moda, voluntariatul iti vine bine - Standuri de promovare a centrelor de voluntariat şi recrutare de voluntari; prezentarea activitatii desfasurate de catre diferitele organizatii nonguvernametale partenere.,
Unde: Liceul Teoretic Decebal, Constanta,
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 0740418677, 
Cand: 10/09/2011, orele 12 - 15,
Cine: Serviciul de Asistenta Sociala Comunitara, 
Ce: Diversitatea Etnica si voluntariatul - Promovarea si conservarea culturii grupurilor etnice. Reprezentantii grupurilor etnice din municipiul Medgidia vor promova obiceiurile si traditiile culturale intr-un moment artistic,
Unde: Casa de Cultura ,,I.N.Roman", Medgidia, Constanta,
Contact: Ilona Dumitrescu, ilona_dm@yahoo.com, 0745769195 
Cand: 10/05/2011, orele 12-14,
Cine: Asociatia Copiilor si Tinerilor cu Diabet din judetul Constanta Sweet Land, Scoala dr. Ctin Angelescu Cta, 
Ce: Tara dulce nu e interzisa nimanui! - Voluntarii Sweet Land vor sustine in fata elevilor scolii o lectie deschisa! Informatiile principale se vor axa pe riscul diabetului zaharat la tineri in conditiile actuale de viata. Legatura dintre diabet si obezitate, boli metabolice scapate de sub control dupa anii 90
Unde: Scoala dr.Ctin Angelescu, Constanta, Constanta,
Contact: Liliana Moldoveanu, moldoveanu_liliana@yahoo.com, 0743178617, www.sweetland.ro
 

Cand: 10.05.2011, 12.30-13.30
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta 
Ce: Voluntariatul, dezvoltare personala - Promovarea voluntariatului in randul elevilor.
Dezbatere libera despre intelegerea corecta a notiunii de voluntriat si cum ajuta acesta la dezvoltarea personala
Unde: Grup Scolar de Industrie Alimentara Constanta
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro , 0741312816, www.centras-constanta.ro 
Cand: 11/05/2011, orele 10-14,

Cine: Asociatia Voluntarilor din Medgidia, Primaria Municipiului Medgidia, Radio Orizont FM, AlphaMediaTV, 
Ce: O lume mai curata - Acest eveniment isi propune ecologizarea a 4 hectare de padure de la marginea Municipiului Medgidia prin colectarea gunoaielor aruncate de vizitatori in timpul iesirilor la iarba verde si montarea de pancarde cu inscrisul "Impreuna pentru o lume mai curata",
Unde: Medgidia Zona Nord padurea Poienita, Medgidia, jud. Constanta, 
Contact: Baciu Viorel-Daniel, bviorel63@yahoo.com, 0762802789, asociatiavoluntarilordinmedgidia.blogspot.com 
Cand: 11/5/2011, 13.00-14.00,

Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta, 
Ce: Sa promovam voluntariatul in comunitate - O emisiune de radio in care voluntari dn cadrul organizatiei noastre vor promova voluntariatul in randul comunitatii.,
Unde: Radio Constanta, Constanta, 
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro, 0741312816, www.centras-constanta.ro 
Cand: 11/05/2011, 9-14,
Cine: Liceul Teoretic Decebal, 
Ce: Eco Scoala - Lucrări de ecologizare şi igienizare şcoală.,
Unde: Liceul Teoretic Decebal, Constanta,
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 0740418677
Cand: 11/05/2011, 9-14, 
Cine: Grup Scolar de Electrotehnica şi Telecomunicatii 
Ce: Eco Scoala - efectuarea unor lucrari de ecologizare si igienizare scoală.,
Unde: Constanta,
Contact: Cristina Dobre, ital2006@yahoo.com, 0723011105,   
Cand: 11/5/2011, 11.00-12.00,
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta, 
Ce: Sa invatam da daruim - Continuare dotarii cu carti si jucarii a ludotecii, realizata cu prilejul proiectului 'Caravana Urmeaza Voluntarii!', 
Unde: Grup Scolar Independenta, Com.Independenta, Constanta,
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro, 0741312816, www.centras-constanta.ro
Cand: 11.05.2011, 14-18 
Cine: Grup Scolar Industrial Ion Banescu impreuna cu Serviciul Public Crese Asistenta Sociala, Cultura, Sport si Igiena Publica 
Ce: Lumina si speranta la varsta senectutii - este o actiune de sprijin pentru cei dezavantajati - varstnicii
Unde: Caminul de batrani Mangalia
Contact: psiholog Baiasu Alina, alibaiasu@yahoo.com, 0746882565 
Cand: 11.05.2011, 16-20 
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta 
Ce: Voluntariat pentru viata - se va amenaja un loc public din orasul Constanta 
Unde: va fi anuntat ulterior 
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
Cand: 11.05.2011, 11.00-12.00
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta 
Ce: Sa invatam da daruim - Continuare dotarii cu carti si jucarii a ludotecii, realizata cu prilejul proiectului 'Caravana Urmeaza Voluntarii!'
Unde: Grup Scolar Independenta, com Independenta, jud Constanta 
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro , 0741312816, www.centras-constanta.ro 
Cand: 11/05/2011, orele 11-12
Cine: Societatea Nationala de Cruce Rosie Filiala Constanta, in parteneriat cu Colegiul National Mihai Eminescu Constanta, 
Ce: Stop indiferentei - Voluntarii Crucii Rosii vor prezenta o piesa de teatru elevilor de la Colegiul National Mihai Eminescu despre violentei domestica si scolara si se va discuta despre rolul important al voluntarului care disemineaza aceste inform
Unde: Colegiul National Mihai Eminescu, Constanta
Contact: Lungu Carmen Gica, crucearosieconstanta@yahoo.com, 0722241206 
Cand: 12/05/2011, orele 12-14,
Cine: Colegiul National "Mircea cel Batran", 
Ce: Plantare copaci, formare de deprinderi de protejare a mediului.
Unde: Parcul Teatrului de Opera, Constanta,
Contact: Doina Munteanu, cnmbct@gmail.com, www.cnmb.eu
Cand: 12/05/2011, 12-14,
Cine: „Voluntar T.L.D”- Voluntarii si profesorii coordonatori din Liceul Teoretic ”Decebal” si Grup Scolar de Electrotehnica si Telecomunicatii, 
Ce: Ce inseamnă să fii voluntar - Masa rotunda, dezbateri cu privire la ce inseamna voluntariatul,
Unde: Grup Sc. de Electrotehnica, Constanta,
Contact: Cristina Dobre, ital2006@yahoo.com, 0723011105,  
Cand: 12.05.2011, 9.30-10.30 si 12.30-13.30
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta 
Ce: Voluntariatul, dezvoltare personala - Promovarea volunatriatului in randul elevilor.
Dezbatere libera despre intelegerea corecta a notiunii de voluntariat si cum ajuta acesta la dezvoltarea personala.
Unde: Colegiul Pedagogic" Constantin Bratescu", Constanta  Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro , 0741312816, www.centras-constanta.ro 
Cand: 12.05.2011, 17 - 19  
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta 
Ce: Voluntariat in familie - va avea loc o intrunire speciala in cinstea Zilei Familiei in care fiecare membru voluntar al organizatie va aduce un membru din familia sa.
Unde: sediul organizatiei
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
Cand: 13/5/2011, 9.00-10.00,
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta, 
Ce: Voluntariatul, dezvoltare personala, Promovarea voluntariatului in randul elevilor. Dezbatere libera despre intelegerea corecta a notiunii de voluntariat si cum ajuta acesta la dezvoltarea personala.,
Unde: Colegiul Pedagogic" Constantin Bratescu" si respectiv Grup Scolar Economic Virgil Madgearu, Constanta
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro, 0741312816, www.centras-constanta.ro
Cand: 13-15.04.2011, orele 9.00-17.00,
Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta si DJST Constanta, ANPCDEFP, departamentul TIA, 
Ce: Cursul managenentul voluntarilor in context TIA – care va  ajuta organizatiile din Constanta sa in coordonarea voluntarilor.
Unde: Sediul organizatiei, Str.Cuza Voda Nr.86A, Constanta,
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro, 0741312816, www.centras-constanta.ro
Cand: 13/05/2011, orele 14-15,
Cine: Biblioteca Pontus Euxinus Navodari, in parteneriat cu Scoala Tudor Arghezi Navodari si Scoala Grigore Moisil, 
Ce: Instigare la lectura - Grupul de voluntari ,,Prietenii bibliotecii'' va organiza o prezentare de enciclopedii din fondul de carte al bibliotecii, cu scopul de promovare si stimulare a gustului pentru lectura si informare. Vor fi distribuiti fluturasi prin care populatia orasului este invitata spre biblioteca si prin care se va face cunoscuta importanta actelor de voluntariat.
Unde: Parcul Central Navodari, Navodari, Constanta, Rosca Gabriela,
Contact: rosca_ica_gabriela@yahoo.com, 0724548617,  

Cand: 13/05/2011, 8-14, 
Cine: Liceul Teoretic Decebal si Grup Scolar de Electrotehnica şi Telecomunicatii 
Ce: Da mai departe - Elevii voluntari din cadrul celor doua licee colecteaza si distribuie alimente, hainute si jucarii pentru nevoiasi.
Unde: Constanta
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 0740418677 
Cand: 13.05.2011, 16 – 18 
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta 
Ce: Si ei sunt ai nostri - se va face o vizita la azilul de batrani din orasul constanta  
Unde: Azilul de batrani din Constanta 
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 

Cand: 13 .05. 2011, intre orele 10-13 
Cine: Scoala B.P.Hasdeu Constanta, clasela I C, II F, II D 
Ce: Igienizarea parcului orasului - Ne-am gandit sa demaram o actiune de igienizare a parcului Tabacariei, cel mai mare din Constanta. Elevii implicati in actiune vor constientiza rolul pastrarii naturii curate, pentru noi, pentru ei si pentru generatiile viitoare. 
Unde: Parcul Tabacariei, Constanta 
Contact: Alexandru Mihaela, mihaflory@yahoo.com, 0727851482 
Cand: 14/05/2011, orele 13-17,
Cine: Fundatia "Alaturi de Voi" Romania, centrul Constanta, 
Ce: Campanie de informare privind modalitatile de transmitere HIV - Voluntarii vor distribuii prezervative si materiale informative trecatorilor,
Unde: Faleza de la Cazino, Constanta, jud. Constanta,
Contact: Alexandra Mihai, alexandra.mihai@alaturidevoi.ro, 0241670350, www.alaturidevoi.ro
Cand: 14/05/2011, 16-18, 
Cine: „Voluntar T.L.D”- Voluntarii si profesorii coordonatori din Liceul Teoretic ”Decebal” si Grup Scolar de Electrotehnica si Telecomunicatii, Voluntar T.L.D 
Ce: Team builiding - Decernări de premii pentru voluntari, activitate de educaţie informală şi socializare.
Unde: club XS, Constanta,
Contact: Aurora Chirila, aurora_chirila@yahoo.com, 07404186775 
Cand: 14/5/2011, 16.00-19.00,

Cine: Centrul de Voluntariat CENTRAS Constanta, 
Ce: Voluntari vechi, voluntari noi, impresii si buna dispozitie - Schimb de impresii din cadrul actvitatilor de voluntariat dintre voluntarii vechi si cei noi. Socializare si buna dispozitie.,
Unde: Sediul organizatiei Str.Cuza Voda Nr.86A , Constanta,
Contact: Mihaela Carutasu, mihaela.carutasu@centras-constanta.ro, 0741312816, www.centras-constanta.ro 
Cand: 14.05.2011, 10-18 
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta 
Ce: Campionatul de fotbal al ONG -urilor
Unde: Colegiul Comercial Carol I Constanta
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
Cand: 15.04.2011, 11-14 
Cine: Scoala D. Cantemir Constanta 
Ce: Micii ecologisti - Elevii claselor a III-a A si a IV-a A participa la actiuni de ecologizare in Parcul Tabacarie Constanta: strangerea gunoaielor, ingrijirea unor plante, plantare de flori, impartirea unor pliante cu mesaje ecologice trecatorilor. 
Unde: Parcul Tabacarie Constanta
Contact: Tudor Marcela, tudor.marcela@gmail.com , 0726309878 

Cand: 15.05.2011
Cine: Corpul Voluntarilor Garzii Nationale de Mediu - Filiala Constanta 
Ce: Eroziune costiera - se va sustine un seminar cu tema eroziune costiera 
Unde: Liceul SPortiv Constanta 
Contact: Naum Liana, liananaum@yahoo.com , 0722303530, http://www.voluntareco.com/ 
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